Associacio de Desenvolvimento de Criancas Limitadas

LUMEN

et fides

PLANO DE TRABALHO - TARABAI
ANO 2.020

1- Dados Cadastrais:
Orgio/ Entidade proponente: Associagio de Desenvolvimento de Criangas Limitadas “ Lumen
Et Fides”
CNPJ: 53.302.675/0001-51
Endereco: Rua Maria Fernandes, 449 - Jardim Alto da Boa Vista — CEP: 19053-390
Cidade: Presidente Prudente/SP.
Fone/Fax: (18) 3908-1076
- E-mail: lumenistetnet com br

2- Do responsavel:
Nome Presidente: Mauro de Paula Trojillo
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CPF: 544.579.638-87

Endereco residencial: Rua Victor Valério, 99 — Central Parque — Presidente Prudente/SP.
Fone/Cal.: (18) 00772-1700

E-mail: maurotrojillo2@gmail.com

3- Recursss Humanos Envolvidos:

Qtidade | Cargo Formagio Carga Salario e | Fonte
Romsis Vinculo Financiamento

01 Dircton Administativo Adiiuin st acac = ASES 40 hoias e i P‘ufrﬁ_‘;i‘:i"m
01 Coordenador Técnico Fisioterapeuta 40 horas Ermdadc/CLT Convénios

| Diretor Pedagogico Pedagogia 40 horas Entidade/CLT Convénios

Pt Coordenador Pedagégico Pedagogia 40 horas Entidade/CLT Convéntos

{01 Assistenie Social Seivigo Social 30 horas Hitidade/CL 1 Convénios
02 Psicélogos Psicologia 30 horas Entidade/CLT Convénios
13 Fisioterapeutas Fisioterapia 30 horas Entidade/CLT Convénios/Proprios

| 05 Terapeutas Ocupacionais Terapia Ocupacional 30 horas Entidade/CLT Convénios/Proprios
04 Fonoaudidlogas Fonoaudiologia 30 horas Entidade/CLT Convénios/Proprios
03 Tratadores e 40 horas Entidade/CLT Convénios
05 Professores Pedagogia 40 horas Entidade/CLT Convénios/Proprios
01 Professor bducagdo Fisica Educagio Fisica Entidade/CLT Convénios Proprios
07 Auxiliares de Sala Pedagogia 40 horas Entidade/CLT Convénios/Proprios
02 Medica Psiquiatra Medicina 30 Mensais | Entidade/CLT Convénios
01 Medica Neurologista Medicina 10 Mensais | Entidade/CLT Convénios/Préprios
01 Medica Pediatra Medicina i0 Mensais | Entidade/CLT Convénios/Proprios
02 Enfermeiro Enfermagem 40 horas Entidade/CLT Convénios/Proprios
03 Servigos Gerats | ~eeee 40 horas Entidade/CLT Recursos Proprios
03 Auxiliares Administrativo —— A) horas FEntidade/CLT Recursos Proprios
02 Motoristas | meem 40 horas Entidade/CLT Recursos Proprios
01 Cozinheira  f —eeme 40 horas Entidade/CLT Recursos Proprios
01 Nutricionista Nutrigfio 20 horas Entidade/CLT Convénios
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08 Monitores Pedagogia 40 horas Entidade/CLT Recursos Préprios
o1 Profissional Educacdo Fisica | Educacgio Fisica 40 horas Entidade/CLT Convénios/Proprios
01 Psicopedagoga Psicologia 40 horas Entidade/CLT Convénios/Préprios

4- Descricio do Servico
A - Apresentagdo

A LUMEN ET FIDES ¢ uma Organiza¢do da Sociedade Civil , fundada em 15 de Maio de
1987, por um grupo de pais que buscavam tratamento adequado para seus filhos. Hoje a

ﬁ’akinstituig:io oferece atendimentos especializados de educacio e satde, voltados para a
habilitagdo e/ou reabilitacdo de 148 pacientes. Entre seu publico, estio criangas,
adolescentes e adultos com disfungSes neuromotoras, doengas neuromusculares e
transtornos do espectro autista de Presidente Prudente e 11 cidades da regido.
O objetivo do trabalho da Lumen € a habilitagio e/ou reabilitagio global de seus pacientes
oferecendo além dos atendimentos convencionais, terapias complementares como: Terapia
Aquatica, Equoterapia, Sala Multissensorial, Integracdo Sensério Motora, PediaSuit e
Thersuit. Para isso, dispomos de equipe multidisciplinar composta por Fisioterapeutas,
Fonoaudidlogos, Terapeutas Ocupacionais, Educador Fisico, Professores, Auxiliares de
Classe, Monitores, Nutricionista, Enfermeira, Assistente Social, Psicologas, Assistentes de
Equoterapia e médicos nas especialidades de Neurologia, Pediatria e Psiquiatria.

= As parcerias firmadas com os Governos  Estadual, Municipal ¢ Federal ¢ com a
comunidade é de extrema importancia para o funcionamento da instituicdo que, sendo de
carater filantrOpico, presta um atendimento importantissimo a quem necessita de tratamento
especializado por apresentar disturbios neurolégicos. Este tratamento caracteriza-se por ser
de alto custo e por atingir uma clientela que ¢, em sua maioria, de baixo poder aquisitivo.
A Organizacdo mantém o norral em atendimento especializado multidisciplinar e
interdisciplinar fazendo diferenga na vida de criangas, adolescentes e adultos com
deficiéncia, tendo como premissa principal prepara-los para uma vida mais autdénoma,
favorecendo a0 maximo suas potencialidades para que obtenham conquistas significativas ao
longo de sua vida, caracterizando assim, o que se entende por qualidade de atendimento. A

Lumen foi a primeira a implantar a equoterapia dentro de uma Institui¢do em Presidente

AL
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Prudente e na regido. Além dos novos Projetos: Sala Multissensorial e Reabilitacdo
utilizando o protocolo do Pediasuit e Therasuit.

Continuamente almeja as inovacdes na area de reabilitagdo, capacitando a sua equipe e
trazendo tratamentos modernos para seus pacientes, esta € uma das filosofias que existe

desde a sua fundacdo.

B - Projetos e Servicos:

_ Para realizagdo do atendimento a pessoa com deficiéncia a LUMEN conta com equipe
" especializada de:

->Setor de Terapia Ocupacional: Acreditando que o fazer é fundamental na existéncia do
homem o Terapeuta Ocupacional utiliza recursos como jogos, brincadeiras, passeios,
orieses, adaptagdes e estimuiagdc visual para melhorar as fungdes fisicas, mentais e
sociais. Proporcionando ao paciente melhora na qualidade de vida e maior independéncia
nas atividades de vida dianas e praticas.

>Setor de Fonoaudiologia: O objetivo da atuagio fonoaudiolégica ¢
avaliar, estimular habilitar e reabilitar pessoas com deficiéncias, a fim

LoD . , . . . . -
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de minimizar os distirbios de Lu;’hdﬂi(:a\’,au oral e cslrita, véz ¢ auux(",&"

Em criangas com dificuldades ou auséncia da linguagem oral, com
compreensdo preservada, pode-se utilizar o método de comunicagédo

suplementar e/ ou alternativa.

—>Setor de Fisioterapia: Conduz o processo de reabilitacio ou habilitagdo da crianga,
adolescente e do adulto visando a melhora do déficit motor objetivando o desenvolvimento de

uma maior independéncia funcional..

—>Setor de Psicologia: Visa desenvolver os recursos psiquicos do usuario a fim de proporcionar
um crescimento emocional que a ajude a se relacionar melhor na familia, na escola, socialmente e
consigo mesma. Para isso, oferece orientacdes e apoio tanto para a familia do aluno guanto para a

equipe que o atende. O atendimento individual ocorrera aos casos com necessidades especificas.

—>Setor de Servigo Social: Acompanhamento geral aos usuarios ¢ secus familiares desde o
P

processo admissional, visitas domiciliares, atendimento individual a familias para orientagdes

especificas, atendimento em grupo para informes e orientac3es coletivas, e organizagdo de

A,
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documentos. Utiliza-se da visita domiciliar para observar a dinimica e coletar dados da historia
familiar, facilitando assim na orientagdo familiar a compreensio da realidade vivenciada.

—>Setor de Pedagogia: Objetiva o desenvolvimento das habilidades cognitivas € motora; o
desenvolvimento da linguagem/comunicagdo; a socializa¢do; a inclusdo social e escolar; a

o~

aietividade € 3 iibigas d€ COmporiaimenios auto € neteroagressivos.

> Setor Médico: A atuagdo médica € avaliar, acompanhar criancgas, adolescentes e adultos com

deficiéncias, a ifim de minimizar os disturbios neurologicos, psiquiatricos e atendimento
- pediatrico, visando o bem estar fisico, psiquico e social dos usuarios, com encaminhamento para
"~ 'exames laboratoriais.

->Setor Enfermagem: O objetivo da atuagdo da enfermeira foi acompanhar criangas,
adolescentes e adultos com deficiéncias, promovendo a educacgio e prevengio em saide. Houve

iroca de informagoes de cada paciente com a equipe técnica

—>Setor de Nutrigdo: O objetivo € a seguranga alimentar € a garantia da nutrigio alimentar dos
usuarios e funcionarios. Para otimizar a reabilitagio global de nossos assistidos, dispomos de
terapias complementares na propria instifuicio como:

i

- Terapia Aquaitica: Terapia que utiliza a agua e suas propriedades fisicas, como temperatura
e densidade, no processo de habilitacdo ou reabilitagdo do paciente neuroldgico. Visa estimular
- 0 desenvolvimento motor, a harmonia dos movimentos, a funcionalidade e a independéncia,

além de ser uma terapia recreativa e agradavel.

>Equoterapia: E um método terapéutico que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem
interdisciplinar aplicada nas areas de educagfio e saide, buscando o desenvolvimento

biopsicossocial de pessoas com necessidades especiais.

->Integracio Sensério Motora: Proporciona movimentos que integram as sensagdes através

de estimulos proprioceptivos, sinestésicos e espago-temporal.
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>Informiatica: E utilizada como recurso pedagdgico-fonoaudioldgico dentro de uma

abordagem interdisciplinar.

- Sala Muitissensorial : E utilizada para promover a apropriagio do ambiente pelos alunos
autistas e com deficiéncia multipla por meio de experiéncias multissensoriats, em um
espaco/sala organizado adequadamente para o desenvolvimento de diferentes sensagdes que
foram prejudicadas por inimeras patologias e assim contribuir para uma melhora significativa
no comportamento, afetividade, cogni¢do, mobilidade e na relagdo aluno/familia e

escola’sociedade.

> Protocolo PediaSuit e Therasuit: E um tratamento utilizando um protocolo de exercicios
associado ao uso de um macacdo terapéutico ortopédico, que ird promover um ajuste

biomecdnico no paciente.

C - Justificativa

A Associagdo de Desenvolvimento de Criangas Limitadas Lumen Et Fides presta um
atendimento importantissimo a quem necessita de tratamento habilitador e/ou reabilitador por
apresentar uma patoiogia incapacitante.

A Institui¢io mantém atendimento especializado multidisciplinar e interdisciplinar fazendo a
diferen¢a na vida de criangas, adoiescentes e adultos tendo como premissa prnincipal prepara-los para
uma vida mais auténoma, favorecendo ao maximo suas potencialidades, para que obtenham conquistas
significativas ao longo da vida, caracterizando assim, o que se entende por qualidade de atendimento.
Continuamente a organizacdo almeja sempre inovagGes na area de reabilitagdo, capacitando a sua
equipe e trazendo tratamentos modernos para seus pacientes, esta € uma das filosofias que existe desde a
sua fundacio.

A Lumen atende criangas, adolescentes e adultos de Presidente Prudente e onze municipios
vizinhos, dentre eles 01 pessoa do municipio de Tarabai.

Os atendimentos acontecem no periodo da manha (das 8h as 12h) ou periodo da tarde

(das 13h30min as 17h30min). Para as pessoas com deficiéncia que permanecem na instituicdo no
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periodo matutino s3o oferecidos café da manhd e almogo. e no periodo vespertino café da tarde.
Todo alimento é preparado na propria instituicio por cozinheiras e auxiliares, consecutivamente
balanceado de acordo com a necessidade individual de cada usuario e supervisionado por uma

nutricionista.

D - OBJETIVO GERAL

Propiciar a criancas, adolescentes e adultos moradores do municipio de Tarabai,

£ que apresentam Disfun¢io Neuromotora, Doencgas Neuromusculares e Transtorno do Espectro
Autista um tratamento habilitador e/ou reabilitador com agdes voltadas para areas terap€uticas ¢

educacionais.

v Contribuir para melhoria da qualidade de vida da pessoa com distarbios
neurologicos,  proporcionando  independéncia, dentro de  suas
potencialidades em suas atividades de vida diaria e pratica, através dos
atendimentos especializados com equipe multidisciplinar.

v" Orientagdo dos profissionais da saide e educagdo aos pais quanto a
estimulacdo de seu filho nas areas cognitiva, sensorial, de linguagem e
comunicag¢io, socializa¢do e desenvolvimento motor.

v' Apoio e fortalecimento do grupo familiar, oferecendo um espago de escuta e
acolhimento a manifestagdes afetivas ligadas ao exercicio da maternidade e
paternidade, como angustia, preocupacdo, duvidas, super protecdo, receio
quanto ao futuro dos filhos, entre outros.

F - Metas:

Atender a pessoa com deficiéncia abaixo relacionada ji4 devidamente
matriculada/vinculada nesta instituicdo residente da cidade de Tarabai/SP, durante o ano de 2.020.
Calha esclarecer, entretanto que caso haja desligamento desse usulrio, ficard a cargo da
organiza¢do a administragio da vaga, em respeito a lista de demanda reprimida existente na
Lumen. Se o proximo da citada lista for originario de Tarabai e sua patologia/programacao

X
2 o
casc n3o seja

possivel realocar um paciente de Tarabai na vaga, de acordo com as premissas acima expostas,
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serad necessario readequar o valor repassado a entidade ao nimero de pacientes efetivamente
atendidos na Lumen, hipotese que necessariamente devera constar no convénio celebrado.

' Nom Tnicio
01 ; Théo Marin Bitencourt 02/2013
| D.N. 21/08/2011

__ G - Metodologia:
“Processo de Habilitagio e Reabilitagio:

A pessoa com deficiéncia que se enquadra nos critérios de admissdo, serd encaminhada ao
programa de habilitagio e reabilitagio mais coerente, de acordo com o seu grau de
comprometimento e necessidade.

Programacido I — Processo de reabilitagdo com agdes voltadas para a area educacional
(Pedagogia) e terapéutica (Fisioterapia, Fonoaudiologia, T.0., Psicologia, Servigo Social,
Nutri¢do, Enfermagem e Médico). Atendimento no periodo da manhi (das 8h as 12h) ou periodo
da tarde (das 13h30min as 17h30min)

Programacio II — Processo de reabilitagdo com agdes voltadas para a area terapéutica com o
atendimento em sistema ambulatorial nas areas de fisioterapia, terapia ocupacional,
fonoaudiologia, servigo social, psicologia, nutrigdo, enfermagem ¢ medico.

Interaciio — Autismo - Agenciar acdes educacionais que favorecam o desenvolvimento de suas
 habilidades intelectuais potencializando o ensino aprendizagem de conceitos pré-academicos e
académicos. Propiciar o desenvolvimento dos aspectos: psicomotor, sensorial, de comunicagio ¢
linguagem, afetivo, emocional. comportamental, social, de funcionamento e a superacdo de suas
limita¢Oes em tais areas.

Por meio de atividades pedagdgicas, ladicas e terapéuticas planejadas e estruturadas, numa rotina
diaria, propde-se ajudar o autista na construgdo de sua identidade e na construgdo de significados
do ambiente que o cerca. Favorecer, por meio de suas potenmahdades o desenvolvimento de uma
maior independéncia funcional e, consequentemente melhora na qualidade de vida.

S
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- Avaliacio Organizacional:

Objetivos Meta Metodologia/Estra Periodicidade Resultados Resultados Profissionais
especifico tégias Esperados Esperados Envolvidos
s Dados Dados
Quantitativos Qualitativos
Atender 01 Atender 01 Atendimento a Atendimento Atender 01 Realizar Fisioterapia,
pessoa pessoa com pessoas com de segunda a pessoa com atendimento Fonoaudiologi
com distirbios distirbios sexta feira das distirbios especializado a a, Terapia
distinbios neurolégicos neuroldgicos, como 08has 12hse neurologicos. pessoa com Ocupacional
neurolégico . aralisia cerebral . . upacional,
scontribuin uml‘zan(lio:l) 2";15;0 eoml. das 13h30min transtorno do o —
protocolo de AN as 17h30min. espectro autista, v Soci
do pm‘:ﬁ habilitagdo ¢ desenvolvimento, . fgecen do Servigo Social,
prot; 40, s & Ati . . Psicologi
gare reabilitago lestes trauméticas fisioterapia, »OB =
defesa da do municipio cerebrais, :{ytnsmo N fonoaudiologia. Nutrigho,
pessoa com de Tarabai. ;é‘;;‘g"my"“ que terapia - Educador
deficiéncia. . : Fisico,
desenvolvimento ocupacxo_nal, Enfe om
motor e/ou as pcdf%gogla,‘ rmagem e
fungdos coghitivas. SEIVICO s.oc;a!, Me.d‘co )
Oferecendo um psicologia, {(psiquiatnia,
trabalho nutrigdo, pediatria,
multidisciplinar de enfermagem ¢ neurologia)
equipe {fisicterapia, medico
fonoaudiologia, (psiquiatria,
pedagogia, pediatria,
psicologia, servigo neurclogia), para
sooial, fempm GUE 4 Pessoa Com
ocupacional, deficiéncia
n“;"?ao’ desenvolva a parte
enlermageme motora, cognitivo,
atendimento médico). o
COMUIcagad,
aibandaeon socializagdo.
tipo de clientela, que ’
necessita de
condigOes especiais
o~ para seus
desenvolvimentos

motores, cognitivos,
emocionais, sociais €
de comunicagio.
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5- Periodo de Execucio

Atividade | Periodicidade | Dia da | Carga | Meses

Semana/Més g Ano
Horaria §

2020 (010210304 ,05{0607(08)|09} 10

Oferecer Diariamente de | Todos os dias | 08 hs X X X X X X X X X X
- atepdimento segunda & sexta § da semana | semanais.

especializado de | feira. durante 12

fisioterapia, meses.

fonoaudiologia.

terapy =

ocupac.aal,

pedagogia,

carvinn aocial

psicologia.

6- Recurso Financeiro Anual — ANO 2.020

Municipal/Tarabai Estadual: Federal: Recurso Total
Drdnrio
R R [ wid i
R$ 12.000,00 R$ -—- R$ —— R$ ————— R$ 12.000,00
7- Plano de Aplicaciao
Despesas Valores
Recursos Humanos (Encargos Sociais + Férias (/3 Férias) + 13° salario + RS 12.000.00
Rescisao):

(Assistente  Social, Fonoaudidloga, Fisioteraptuta, Pedagogo, Terapéuta
Ocupacional, Médicos, Auxiliar Administrativo, Motorista, Auxiliares Gerais,

Auxiliar Cozinha, Cozinheira, Tratadores)

TOTAL R$ 12.600,00
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8-Cronograma de Desembolso e utilizacio dos recursos dos Recursos para o

Exercicio 2020
Meta Janeiro | Fevereiro | Margo Abril Maio Junho
01 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 1.000,00
Recursos Humanos
(Encargos Sociais -+ Férias (1/3 Férias) + 13° salario +
Rescisdo):
—~ e I
Meta Jutho Agosto | Setembro | Outubro | Novembro | Dezembro
01 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 | 1.000,00 1.000,00
Recursos Humanos
(Encargos Sociais -+ Feérias (1/3 Férias) + 13° salario +
Rescisdo):
TOTAL 12.000,00

9-Demonstrativo de Custos Apurados — Planilha de Custos

CATEGORIA DAS | CATEGORIA | ESPECIFICACAO DO PRODUTO ATIVIDADE VALOR TOTAL
PRODUTOS OFERTADA A SER
DESPESAS APLICADO NO
EXERCICIO
| ReCursos Hamanos | Equipe que Assistente Social, Fonoaudiologa, Fisioterapéuta, Habilitagdo ¢ 12.000,00
‘ (Encargos Seociais + compde o servigo Pedagogo, Terapéuta Ocupacional, Médicos, Reabilitagao de
Férias (1/3 Férias) + Auxiliar Administrativo, Motorista, Auxiliares criangas €
13° Saldrio + Rescisdo) Gerais, Auxiliar  Cozinha, Cozinheira, adolescentes
Tratadores.
TOTAL 12.000,00

Presidente Prudente, 23 de dezembro de 2.019.
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GERALD®@ FERNANL SN.BERA/\

Vice-Presidente
RG-9.050.468-SP




